
 

 

นางสาวศิริพร    ทองบอ 

รองหัวหนาหนวยจิตสังคมบําบัด 

 นายอิทธิชัย นาคสมบูรณ 

 นางสาวศิริพร ทองบอ 

 นายนิมิต แกวอาจ 

 นางสาวธิดา รัตนสมบัติ 

 นายสุดใจ เหลาสมบัติ 

      นางตวน              รมซาย 

งานบริการบําบัดรักษาและ 

ฟนฟูสมรรถภาพ 

 นางสาวศิริพร ทองบอ 

 นายนิมิต แกวอาจ 

 นางสาวธิดา รัตนสมบัติ 

 นายสุดใจ เหลาสมบัติ 

  

 

งานพฒันาและ 

สนับสนุนทางวิชาการ 

 นางสาวธิดา รัตนสมบัติ 

 นายนิมิต แกวอาจ 

 นายสุดใจ เหลาสมบัติ 

 

 

งานสขุศึกษาและ 

ประชาสัมพนัธ 

 นายนิมิต แกวอาจ 

 นางสาวธิดา รัตนสมบัติ 

 นายสุดใจ เหลาสมบัติ 

      นางตวน              รมซาย 

 

งานประสานงานและ 

ธุรการ 

หนวยจิตสังคมบําบัด 

นายอิทธิชัย    นาคสมบูรณ 

หัวหนาหนวยจิตสังคมบําบัด 

ผูอํานวยการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครนิทร 

นายทว ี   ตั้งเสรี 
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อัตรากําลัง นายแพทย 1 คน 

 พยาบาลวิชาชีพ 3 คน 

 พยาบาลเทคนิค 1 คน 

 ลูกจางประจํา 1 คน 

หนาที่ความรับผิดชอบ 1. ใหบริการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพดานสังคมจิตใจแกผูติดสารเสพติด  ทั้งแบบไป – กลับ  และรับไวรักษาในโรงพยาบาล 

 2. พัฒนาและสนับสนุนทางวิชาการแกหนวยงานสาธารณสุขและหนวยงานอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของ  ในเขตจังหวัดที่รับผิดชอบ 

 3. ใหความรู  คําแนะนํา  และใหการปรึกษาแกผูมีปญหาติดสารเสพติดและครอบครัว  ตลอดจนประชาชนและผูสนใจทั่วไป 

 4. ประสานการพัฒนาการดําเนินงานสงเสริม  ปองกัน  และแกไขปญหายาเสพติด  ทั้งในและนอกหนวยงาน 

เจตจํานง บริการอยางมีมาตรฐาน  เปนเลิศทางวิชาการ  ศูนยกลางการศึกษาดูงาน  สรางความพึงพอใจแกผูรับบริการทุกระดับ 

กลวิธีดําเนินงาน 1. พัฒนาบุคลากรใหมีความรูความสามารถอยางตอเนื่อง  เพื่อใหสามารถใหบริการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 2. ประสานงานความรวมมือดานวิชาการแกหนวยงานสาธารณสุข  และหนวยงานอื่น ๆ  ในเขตจังหวัดที่รับผิดชอบ  เพื่อใหสามารถดําเนินงานไดอยางตอเนื่อง 

 3. สงเสริมและสนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาบริการและวิชาการ 

ตัวชี้วัดที่สําคัญ 1. จํานวนของผูเสพและผูติดยาเสพติดที่เขารับการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ 

 2. รอยละ 80  ของผูเสพและผูติดยาเสพติดไดรับการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพครบตามกําหนดการรักษา 

 3. รอยละ 80  ของผูเสพและผูติดยาเสพติดที่ผานการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพครบตามกําหนดการรักษาไดรับการติดตามดูแลอยางนอย  4 ครั้ง ในรอบ 1 ป 

 4. รอยละ 80  ของผูเสพและผูติดยาเสพติดที่ผานการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพครบตามกําหนดการรักษาไดรับการติดตามดูแลอยางนอย 4 ครั้ง ในรอบ 1 ป แลว

ไมกลับไปเสพติดซ้ํา 

 5. รอยละ 80  ของผูรับบริการมีความพึงพอใจตอบริการจิตสังคมบําบัดอยูในระดับมาก 
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แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ประจําปงบประมาณ  2549 

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

(1) หนวยงาน  หนวยจิตสังคมบําบัด 

(7)                                                              

ระยะเวลาดําเนินการ 

(2)              

ลําดับความสําคัญ

ของโครงการ 

(3)                                                  

โครงการ/กิจกรรม                           

(4)           

เปาหมาย     

(หนวยนับ) 

(5) 

ตัวชี้วัด 

(6)           

งบประมาณ   

(บาท) 
ต.ค.  พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

(8)            

ผูรับผิดชอบ  

การดําเนินงาน 

1 งานบริการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพ                 

 1.1  บําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพแกผูเสพและผูติดยาเสพติด 379 คน 1. จํานวนของผู

เสพและผูติดยา

เสพติดที่ เขารับ

การบําบัดรักษา

และฟนฟู

สมรรถภาพ 

             จิตสังคมบําบัด 

 1.1.1  บําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพแกผูเสพและผูติดยา

เสพติดแบบผูปวยนอก 

158 คน 2. รอยละ 80 ของ

ผูเสพและผูติดยา

เสพติดไดรับการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ครบตาม

กําหนดการรักษา 

             จิตสังคมบําบัด 

 1.1.2  บําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพแกผูเสพและผูติดยา

เสพติดแบบผูปวยใน 

221 คน 3. รอยละ 80 ของ

ผูเสพและผูติดยา

เสพติดที่ผานการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ครบตามกํา หนด

การรักษาไดรับ

การติดตามดูแล

อยางนอย 4 ครั้ง 

ในรอบ 1 ป 

             จิตสังคมบําบัด 
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แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ประจําปงบประมาณ  2549 

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

(1) หนวยงาน  หนวยจิตสังคมบําบัด 

(7)                                                              

ระยะเวลาดําเนินการ 

(2)              

ลําดับความสําคัญ

ของโครงการ 

(3)                                                  

โครงการ/กิจกรรม                           

(4)           

เปาหมาย     

(หนวยนับ) 

(5) 

ตัวชี้วัด 

(6)           (8)            

งบประมาณ   ผูรับผิดชอบ  

การดําเนินงาน (บาท) 
ต.ค.  พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

 1.2  การติดตามดูแล 379 คน 4. รอยละ 80 ของ

ผูเสพและผูติดยา

เสพติดที่ผานการ

บําบัดรักษาและ

ฟนฟูสมรรถภาพ

ครบตาม

กําหนดการรักษา

ไดรับการติดตาม

ดูแลอยางนอย 4 

ครั้ง ในรอบ 1 ป 

แลวไมกลับไป

เสพติดซ้ํา 

             จิตสังคมบําบัด 

2 งานพัฒนาและสนับสนุนทางวิชาการ                 

 2.1 สงบุคลากรเขารับการอบรม/สัมมนา/ประชุมวิชาการ 2 ครั้ง/คน 100%              จิตสังคมบําบัด 

 2.2 ใหความรูแกผูมาศึกษาดูงาน 10 ครั้ง/200 คน -จํานวนผูมา

ศึกษาดงูาน 

             จิตสังคมบําบัด 

 2.3 สนับสนุนสื่อความรู                 

 -  คูมือ/หนังสือ 300 เลม 100%              จิตสังคมบําบัด 

 -  แผนพับ 40,000 แผน 100%              จิตสังคมบําบัด 

 -  โปสเตอร 10,000 แผน 100%              จิตสังคมบําบัด 

 2.4 สนับสนุนวิทยากร 5 ครั้ง/100 คน -จํานวนครัง้ที่ขอ

สนับสนุน 

             จิตสังคมบําบัด 
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แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ประจําปงบประมาณ  2549 

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

(1) หนวยงาน  หนวยจิตสังคมบําบัด 

(7)                                                              

ระยะเวลาดําเนินการ 

(2)              

ลําดับความสําคัญ

ของโครงการ 

(3)                                                  

โครงการ/กิจกรรม                           

(4)           

เปาหมาย     

(หนวยนับ) 

(5) 

ตัวชี้วัด 

(6)           (8)            

งบประมาณ   ผูรับผิดชอบ  

การดําเนินงาน (บาท) 
ต.ค.  พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

3 งานสุขศึกษาและประชาสัมพันธ                 

 3.1 โครงการรณรงคสงเสริมเพื่อลด ละ เลิก บุหรี่ เนื่องในวันงด

สูบบุหรี่โลก 

1 ครั้ง 100% -        31     จิตสังคมบําบัด 

 3.2 โครงการรณรงคเพื่อการสงเสริมปองกันและแกไขปญหายา

เสพติดเนื่องในวันตอตานยาเสพติดโลก 

1 ครั้ง 100% -         26    จิตสังคมบําบัด 

 3.3 จัดทําสื่อความรู                จิตสังคมบําบัด 

 -  คูมือผูรับการบําบัดจิตสังคมบําบัดแบบผูปวยนอก 1 เรื่อง/50เลม  -             จิตสังคมบําบัด 

 -  คูมือผูรับการบําบัดจิตสังคมบําบัดแบบผูปวยใน 1 เรื่อง/100เลม  -             จิตสังคมบําบัด 

 -  คูมือผูรับการปรึกษาผูประสบปญหาแอลกอฮอล 1 เรื่อง/200เลม  -             จิตสังคมบําบัด 

 -  คูมือผูรับการบําบัดทางความคิดและพฤติกรรมสําหรับ     

ผูติดสุรา 

1 เรื่อง/200เลม  -             จิตสังคมบําบัด 

 -  แผนพับ 4 เรื่อง/ 

20,000 แผน 

 -             จิตสังคมบําบัด 

4 งานประสานงานและธุรการ                 

 4.1 จัดทําแผนปฏิบัติงานประจําป 1 ครั้ง               จิตสังคมบําบัด 

 4.2 สรุปผลการปฏิบัติงานประจําเดือน 12 ครั้ง               จิตสังคมบําบัด 

 4.3 จัดสงรายงานผลการปฏิบัติงานตามกําหนด 48 ครั้ง               จิตสังคมบําบัด 

 4.4 ประสานงานบริการทีมสหวิชาชีพ 12 ครั้ง               จิตสังคมบําบัด 
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แผนปฏิบัติการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร  ประจําปงบประมาณ  2549 

โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

(1) หนวยงาน  หนวยจิตสังคมบําบัด 

(7)                                                              

ระยะเวลาดําเนินการ 

(2)              

ลําดับความสําคัญ

ของโครงการ 

(3)                                                  

โครงการ/กิจกรรม                           

(4)           

เปาหมาย     

(หนวยนับ) 

(5) 

ตัวชี้วัด 

(6)           (8)            

งบประมาณ   ผูรับผิดชอบ  

การดําเนินงาน (บาท) 
ต.ค.  พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

5 สํารวจความพึงพอใจของผูรับบริการตอบริการจิตสังคมบําบัด 2 ครั้ง/ป -รอยละ 80 ของ

ผูรับบริการมี

ความพึงพอใจตอ

บริการจิตสังคม

บําบัดอยูในระดับ

มาก 

             จิตสังคมบําบัด 
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