
 

ผูอํานวยการโรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครนิทร 

นายทว ี   ตั้งเสรี 

กลุมงานจิตวทิยา 

นางกานดา    ผาวงค 

หัวหนากลุมงานจิตวิทยา 

งานการสงเสริมสุขภาพจติชมุชน 

และการปองกนัปญหาสุขภาพจิต 

งานการวิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีทางจติวทิยา 

นางสาวชนัฐดา    ภูวิชัย นางสาวอัจฉรา    มุงพานิช 

งานการบาํบัดรักษาทางจิตวทิยา  

และฟนฟูสมรรถภาพทางจิตวิทยา 

นางสรานุช    คําภักด ีนางสาวอัจฉริยา    นคะจัด 

งานการตรวจวินิจฉัยทางจติวิทยาคลินิก 

งานการสอน ฝกอบรมทางจิตวิทยาคลินกิ 

นางกานดา    ผาวงค 
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อัตรากําลัง นักจิตวิทยาคลินิก 5 คน   (ปฏิบัติราชการที่กลุมงานจิตวิทยา  1  คน) 

หนาที่ความรับผิดชอบ 1. ใหบริการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาและสุขภาพจิต 

 2. ใหบริการดานการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพทางจิตวิทยา 

 3. ใหบริการองคความรูเชิงวิชาการทางจิตวิทยาและสุขภาพจิต และพัฒนาเทคโนโลยีทางจิตวิทยา 

 4. ใหมีการพัฒนาทั้งบุคลากรและวิชาการทางจิตวิทยาอยางตอเนื่อง และกาวหนาทันสมัย 

 5. ใหความรวมมือประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ ทั้งภายในและภายนอกโรงพยาบาล 

เจตจํานง ใหบริการทางจิตวิทยาคลินิกตามมาตรฐานวิชาชีพ  และเปนแหลงสนับสนุนทางวิชาการดานจิตวิทยาคลินิกในเขตจังหวัดที่รับผิดชอบ 

กลวิธีดําเนินงาน 1. ใหบริการจิตวิทยาและสุขภาพจิต ดวยกระบวนการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา บําบัดรักษา และสุขภาพจิตแกผูรับบริการแบบผูปวยนอก ผูปวยในและบริการ

สุขภาพจิตชุมชน 

 2. มีการพัฒนาบุคลากร พัฒนาองคความรูและเทคโนโลยีทางดานจิตวิทยาและสุขภาพจิต 

 3. มีการวิเคราะหและติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน เพื่อการวางแผนงานและแผนปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัดที่สําคัญ 1. การตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา 

- การถูกทวงติงผลการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาเปนลายลักษณอักษร นอยกวารอยละ 0.01 

- ความถูกตองของรายงานผลการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา รอยละ 95  

 2. การบําบัดรักษา และฟนฟูสมรรถภาพทางจิตวิทยา 

- ระดับการประเมินผลการใหบริการบําบัดรักษาและฟนฟูสมรรถภาพทางจิตวิทยารายบุคคล อยูในระดับมากขึ้นไป รอยละ 80 

- กรณีศึกษา  อยางนอย 1 รายกรณี/ป 

- ผูที่เสี่ยงตอการฆาตัวตายไดรับการประเมินและชวยเหลือ รอยละ 99 

 3. การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีทางจิตวิทยา  -  จํานวนผลงานวิจัยทางจิตวิทยาคลินิก 2 เรื่อง 

 4. การสอนและฝกอบรมทางจิตวิทยาคลินิก  -  จํานวนนักศึกษา / นักจิตวิทยาคลินิก ที่มารับการฝกอบรมดานจิตวิทยาคลินิก 4 คน 

 5. การบริการสงเสริมและปองกันปญหาสุขภาพจิตในชุมชน  

   -       รอยละของการรวมทีมสหวิชาชีพในการชวยเหลือผูมีปญหายุงยากซับซอนในชุมชน ไมต่ํากวารอยละ 95 
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แผนปฏิบัติงานประจําป  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

ประจําปงบประมาณ  2553 

(1) หนวยงาน  กลุมงานจิตวิทยา 

(7)  

ระยะเวลาดําเนินการ 

(3) 

ความสอดคลองระหวางโครงการ / 

กิจกรรมกับ                    

(2)  

โครงการ / กิจกรรม 

เข็มมุง 

รพ.ขอที่ 

ยุทธศาสตร 

รพ.ขอที่ 

มาตรการ 

รพ.ขอที่ 

(4)           

เปาหมาย 

 

(หนวยนับ) 

(5) 

ผลการปฏิบัต ิ

(6) 

งบประมาณ 

 

(บาท) ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

งานบริการผูปวยนอก  1                 

1. การตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา                   

1.1 การทดสอบเชาวนปญญา    400 ราย               

1.2 การทดสอบบุคลิกภาพ    800 ราย               

1.3 การทดสอบทางจิตประสาทวิทยา    800 ราย               

1.4 การทดสอบทางจิตวิทยาอื่น    150 ราย               

2. การบําบัดรักษาทางจิตวิทยาและสุขภาพจิต                   

2.1 จิตบําบัดรายบุคคล    100 ราย               

2.2 พฤติกรรมบําบัดรายบุคคล    10 ราย               

2.3 ครอบครัวบําบัด / การใหการปรึกษาครอบครัว    200 ครอบครัว/ 

200 ครั้ง/400 ราย 

  
            

งานบริการผูปวยใน  1                 

1. การตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยา                   

1.1 การทดสอบเชาวนปญญา    50 ราย               

1.2 การทดสอบบุคลิกภาพ    150 ราย               

1.3 การทดสอบทางจิตประสาทวิทยา    100 ราย               

1.4 การทดสอบทางจิตวิทยาอื่นๆ    100 ราย               
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แผนปฏิบัติงานประจําป  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

ประจําปงบประมาณ  2553 

(1) หนวยงาน  กลุมงานจิตวิทยา 

(7)  

ระยะเวลาดําเนินการ 

(3) 

ความสอดคลองระหวางโครงการ / 

กิจกรรมกับ                    

(2)  

โครงการ / กิจกรรม 

เข็มมุง 

รพ.ขอที่ 

ยุทธศาสตร

(4)           

เปาหมาย 

 

(หนวยนับ) 

(5) 

ผลการปฏิบัต ิ

(6) 

งบประมาณ 

 

(บาท) ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.  

รพ.ขอที่ 

มาตรการ 

รพ.ขอที่ 

2. การบําบัดรักษาทางจิตวิทยาและสุขภาพจิต                   

2.1 จิตบําบัดรายบุคคล    50 ราย               

2.2 จิตบําบัดรายกลุม 

(Art Therapy, Supportive Group, Satir’s Group) 

   100 ครั้ง/ 

1,000 ราย 

  
            

2.3 การใหการปรึกษาครอบครัว/ครอบครัวบําบัด    50 ครอบครัว/ 

50 ครั้ง/100 ราย 

  
            

งานสงเสริมและปองกันปญหาสุขภาพจิต  2, 3                 

1. การใหความรูและเผยแพรความรูทางจิตวิทยาและสุขภาพจิต 

โดยการบรรยาย อภิปราย อบรม ประชุม สัมมนา 

   60 ครั้ง/ 

120 ชั่วโมง 

  
            

2. ใหบริการสงเสริมและปองกันปญหาทางจิตวิทยาและ

สุขภาพจิตชุมชน 

   5 ครั้ง   
            

3. การสนับสนุนการสงเสริมและเผยแพรความรูทางจิตวิทยาและ

สุขภาพจิตโดยผานสื่อเอกสารตาง ๆ 

   10 เรื่อง/ 

1,000 ชุด 

  
            

4. การรวมรณรงคสงเสริมกิจกรรมดานจิตวิทยาและสุขภาพจิต    6 เรื่อง/6 ครั้ง               

5. การพัฒนาวิชาการและบุคลากรทางจิตวิทยาโดยเขารวม

โครงการ 

   5 คน   
            

6. เปนที่ปรึกษาวิชาการจิตวิทยาและสุขภาพจิต    40 ครั้ง/40 คน               

7. ประชุมวิชาการกลุมงาน    12 ครั้ง               
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แผนปฏิบัติงานประจําป  โรงพยาบาลจิตเวชขอนแกนราชนครินทร 

ประจําปงบประมาณ  2553 

(1) หนวยงาน  กลุมงานจิตวิทยา 

(7)  

ระยะเวลาดําเนินการ 

(3) 

ความสอดคลองระหวางโครงการ / 

กิจกรรมกับ                    

(2)  

โครงการ / กิจกรรม 

เข็มมุง 

รพ.ขอที่ 

ยุทธศาสตร

(4)           

เปาหมาย 

 

(หนวยนับ) 

(5) 

ผลการปฏิบัต ิ

(6) 

งบประมาณ 

 

(บาท) ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.  

รพ.ขอที่ 

มาตรการ 

รพ.ขอที่ 

งานโครงการ                   

1. การศึกษาเกณฑปกติของแบบประเมิน BDI-II 

(โครงการตอเนื่อง)* 

 2  1 รายงานวิจัย 15,000             

2. พัฒนาแบบประเมินผลการบําบัดรักษาทางจิตวิทยาคลนิิก 

(โครงการตอเนื่อง) 

 2  1 รายงานวิจัย -             

3. พัฒนาโปรแกรมการบําบัดตามแนวคิดแซทเทียร (Satir’s 

model) ในผูที่เสี่ยงตอการฆาตัวตาย 

 3  1 รายงานวิจัย 10,000             

 

* หมายเหตุ  โครงการศึกษาเกณฑปกติของแบบประเมิน BDI-II ไดรับงบประมาณป 2552 จํานวน 10,000 บาท  ซึ่งเปนคาลขิสิทธิ์ของแบบประเมิน BDI-II จํานวน 10,000 บาท  ทําใหไมสามารถดําเนินการตอใหแลวเสร็จ   

      ปงบประมาณ 2553 ดําเนินการตอดังนี้  1) เก็บขอมูลจํานวน  490 ราย     2) วิเคราะหขอมูลทางสถิติ     3) สรุปและทํารูปเลม 
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